
Sezione Regionale
Piemonte e Valle d’Aosta

Corso di Formazione 2014  

Criticità e Controversie Terapeutiche in Cardiologia
Tête-à-tête cardiologo-medico di medicina generale

Responsabili del Corso:

Dott.ssa Maria Milano (Medico di Medicina Generale ASL TO3) Dott. Riccardo Riccardi (Direttore SC Cardiologia Pinerolo)

Dott. Ferdinando Varbella (Direttore SC Cardiologia Rivoli) Dott. Giuseppe Ventriglia (Medico Chirurgo, esperto in progettazione didattica)

PINEROLO Sabato 11 ottobre
PALARED - Via Madonnina, 28

RIVOLI Sabato 8 novembre
RIVOLI HOTEL - Corso Primo Levi, 150

rivolto a: Medici di Medicina Generale ASL TO3 
 Cardiologi ASL TO3 dipendenti e specialisti convenzionati
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L’iscrizione è gratuita e limitata ai primi 200 iscritti.
Effettuare l’iscrizione direttamente online sul sito www.faracongressi.it. Compilare tutti i campi presenti sulla scheda al fine di ottenere 
l’accreditamento ECM.

•	PINEROLO,	11	ottobre	2014: Evento ECM n. 800-100603 Deadline iscrizione: 30 settembre 2014 
 Riservato ai medici dei Distretti	di	Venaria,	Pinerolo,	Val	Chisone,	Val	Pellice	ed	Orbassano

•	RIVOLI,	8	novembre	2014: Evento ECM n. 800-101266 Deadline iscrizione: 30 ottobre 2014 
 Riservato ai medici dei Distretti di Collegno, Rivoli, Giaveno e Susa
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SOLUTIONS FOR MEDICAL SCIENCES



Programma

Introduzione

Ore 8,30 - Sessione n. 1
ObIETTIVI DELLA GIORNATA. METODI DI LAVORO

Ore 9,00 - Sessione n. 2
GESTIONE DEL PAZIENTE CON FIbRILLAZIONE ATRIALE: 
QUALE RUOLO PER IL MMG?
•	 Presentazione	di	un	caso	clinico	di	paziente 
 con fibrillazione atriale: 
 Presentazione interattiva con snodi decisionali e televoto 
 (Maria Milano - Giuseppe Ventriglia) 
•	 Controversie	terapeutiche: 
 Strategie di controllo del ritmo o controllo della frequenza?
•	 Cardiologo	1: È meglio impostare una strategia di controllo 
 del ritmo con cardioversione ed eventuale ablazione 
 (Riccardo Riccardi - Ruggero Maggio)
•	 Cardiologo 2: È meglio il controllo della frequenza 
 (Giovanni Chiarelli - Emanuele Tizzani)
•	 Discussione

Ore 10,00 - Sessione n. 3 
INTERVISTE ALL’ESPERTO 
(Maria Milano - Giuseppe Ventriglia)
•	 Focus on 1: Ipertensione arteriosa: 
 potenziamento dei nuovi farmaci o denervazione renale 
 nei pazienti veramente resistenti? 
 (Andrea Gagnor - Francesco Tomassini)
•	 Focus on 2: I nuovi farmaci antiaggreganti nel post-acuto 
 delle sindromi coronariche: cosa deve conoscere il MMG? 
 (Alessandra Chinaglia - Ferdinando Varbella)
•	 Discussione

Ore 11,00 - Coffee break

Ore 11,15 - Sessione  n. 4 
I NUOVI FARMACI ANTICOAGULANTI: 
QUALE IMPATTO SULLA MG? 
•	 Presentazione	di	un	caso	clinico	di	paziente 
 con terapia anticoagulante: 
 Presentazione interattiva con snodi decisionali e televoto 
 (Giuseppe Ventriglia  - Maria Milano)
•	 Controversie	terapeutiche:	Utilizzo nella pratica clinica
•	 Cardiologo	1: I nuovi farmaci anticoagulanti sono da 
 preferire in ogni caso di fibrillazione atriale non valvolare 
 (differenze tra i NAO) 
 (Emanuele Tizzani  - Maria Cristina Rosa Brusin)
•	 Cardiologo	2: 
 Limiti e cautele con i NAO, forse è meglio proseguire 
 con il Coumadin 
 (Claudio Peila  - Davide Laiso)
•	 Discussione

Ore 12,15 - Sessione n. 5 
INTERVISTE ALL’ESPERTO 
(Maria Milano - Giuseppe Ventriglia)
•	 Focus on 3: Scompenso in RS: ivabradina o digitale? 
 (Noemi Sina - Davide Laiso)
•	 Focus on 4: La ranolazina nella terapia medica dell’ischemia 
 miocardica cronica. E la terapia cronica con nitrati? 
 (Fernanda Ferraro - Emanuele Tizzani)
•	 Discussione

Ore 13,00 - Lunch

Ore 14,00 - Sessione  n. 6 
ANTIAGGREGANTI E ANTICOAGULANTI: 
A CHI FARE LA bRIDGE THERAPY?
•	 Due casi clinici didattici, uno con warfarin ed uno con ASA: 
 Presentazione di un caso clinico di  paziente 
 con terapia anticoagulante o antiaggregante 
 che deve essere sottoposto ad intervento chirurgico 
 (Giuseppe Ventriglia  - Maria Milano)
•	 Controversie terapeutiche: Antiaggreganti e anticoagulanti
•	 Cardiologo	1: Gestione del paziente in terapia  
 antiaggregante 
 (Fabio Ferrari - Fabio Mariani)
•	 Cardiologo	2: Gestione del paziente in terapia 
 anticoagulante (TAO o NAO) 
 (Ruggero Maggio - Elena Piovano)
•	 Discussione

Ore 16,00 - Sessione n. 7 
INTERVISTE ALL’ESPERTO 
(Maria Milano - Giuseppe Ventriglia)
•	 Focus on 5: Il trattamento delle stenosi carotidee 
 dalla tipizzazione della placca all’intervento 
 (Ferdinando Varbella - Andrea Gagnor)
•	 Focus on 6: Utilizzo del mezzo di contrasto 
 in Ecocardiografia e Vascolare mito o realtà? 
 (Massimo Hartwig - Paolo Angelino)
•	 Focus on 7: Nefropatia da contrasto 
 (Eugenia Pignone - Marco Saltarelli)

Ore 16,45 - Sessione	n.	8 
CONFRONTO/DIbATTITO FINALE TRA PUbbLICO ED ESPERTO 
GUIDATO DA UN CONDUTTORE. L’ESPERTO RISPONDE 
(Maria Milano - Riccardo Riccardi - Ferdinando Varbella - Giuseppe 
Ventriglia)

Ore 17,00 - Sessione n. 9 
CHIUSURA DEI LAVORI 
Questionario ECM in televoto

L’obiettivo del corso è l’integrazione tra Ospedale e Territorio attraverso una giornata di incontro su temi specifici della Cardiologia. 
Destinatari del progetto sono i Medici di Medicina Generale ASL TO3 e i Cardiologi ASL TO3 dipendenti e specialisti convenzionati. 
Gli argomenti sviluppati riguardano le tematiche più attuali in ambito Cardiologico: 
•	Il	trattamento	della	fibrillazione	atriale	non	valvolare	e	l’introduzione	dei	nuovi	farmaci	anticoagulanti	orali	con	le	loro	indicazioni	

di utilizzo e soprattutto di follow up dei pazienti, aderenza alla terapia e interazioni farmacologiche.
•	Il	trattamento	delle	sindromi	coronariche	acute	con	i	farmaci	anti-piastrinici	di	ultima	generazione,	la	loro	gestione	nei	12	mesi	e	

la eventuale sospensione in caso di intervento chirurgico.
•	Lo	scompenso	cardiaco	cronico	nella	sua	fase	ambulatoriale	con	la	terapia	medica	più	appropriata.
•	Il	trattamento	delle	stenosi	carotidee	con	tecnica	mini-invasiva	non	chirurgica	di	angioplastica	ed	impianto	di	stent.
•	Le	nuove	tecniche	di	ecocardiografia	basale	e	da	stress	con	contrasto	per	l’imaging	cardiologico	avanzato.
La tecnica didattica utilizzata permetterà la massima interazione possibile: alcuni argomenti verranno affrontati con “interviste agli 
esperti” con domande e risposte secche tra MMG e Cardiologo, altri sviluppati con la presentazione di un caso clinico, televoto e 
dibattito con gli specialisti della materia.


